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Пояснительная записка

к рабочему учебному плану для подготовки в частном образовательном учреждении «Автошкола-Профессионал» квалифицированных рабочих из числа лиц, имеющих среднее (полное) общее образование с получением начального профессионального образования по профессии «Водитель автомобиля» Профессия по ОК 016-94 «Водитель автомобиля». Квалификация: водитель категории «В» (4 разряд). Код профессии 11442. Код по ОКЗ 8322. Формы обучения - очная, очно-заочная (вечерняя). Срок обучения – 4 месяца. Ступень квалификации-3.

    Данная рабочая программа разработана на основании Примерной программы подготовки водителей категории «В», утвержденной  Министерством образования и науки Российской Федерации 25 сентября 2008 года, согласованной с Министерством транспорта РФ 24 сентября 2008 года,  с департаментом обеспечения безопасности дорожного движения МВД России 22 сентября 2008 года,  и введенной в действие с 1 января 2009 года.

    Основой профессиональной подготовки является курс теоретического обучения по предметам «Основы законодательства в сфере дорожного движения», «Устройство и техническое обслуживание транспортных средств», «Основы безопасного управления транспортным средством», «Оказание первой медицинской помощи». При подготовке водителей проводится производственное обучение практическому вождению в два этапа: обучение на закрытой территории (автодроме) и обучение в условиях реального дорожного движения.

   В построении учебного плана в качестве базовой основы установлено количество часов, предусмотренных примерной программой, затем возможно увеличение часов по конкретным темам с учетом  индивидуальных особенностей обучающихся. Дополнительные занятия назначаются  на основании текущего контроля уровня знаний. Учет  посещаемости занятий, успеваемости и пройденных тем ведется преподавателями    и    мастерами    производственного    обучения   в соответствующей учетной документации.

     Продолжительность  учебного  часа  теоретических  и  практических занятий - 1 академический час (45 минут), а при обучении вождению - 1 астрономический  час (60  минут), включая время на подведение итогов, оформление документации.

     Теоретическое  и практическое обучение проводятся в оборудованных кабинетах  с  использованием  учебно-методических  и  учебно-наглядных пособий  в  соответствии  с Перечнем учебных материалов для подготовки водителей, утвержденным Примерной Программой.

    Обучение практическому вождению проводится вне сетки часов теоретического обучения мастером производственного   обучения   индивидуально   с  каждым  обучаемым  в соответствии  с графиком очередности обучения вождению на учебном  транспортном  средстве.

На  занятии  по вождению мастер производственного обучения должен иметь   при  себе:  удостоверение  на  право  управления  транспортным средством   соответствующей  категории,  документ  на  право  обучения вождению транспортного средства данной категории.

      На  обучение  вождению  отводится  50  астрономических  часов  на каждого    обучаемого.    При   отработке   упражнений   по   вождению предусматривается  выполнение  работ  по контрольному осмотру учебного транспортного средства.

    Каждое   задание   программы  обучения  вождению  разбивается  на отдельные    упражнения,    которые    разрабатываются   организацией, осуществляющей подготовку водителей, и утверждаются ее руководителем.

    Для    проверки   навыков   управления   транспортным   средством предусматривается проведение контрольного занятия, которое   проводится  на площадке для учебной езды. В ходе  занятия  проверяется  качество  приобретенных навыков управления транспортным средством путем выполнения соответствующих упражнений.

      Начало обучения вождению на автодроме предусматривается с третьей недели занятий в течении пяти недель. В случае  успешной сдачи зачета по темам 1-11 предмета «Основы законодательства  в сфере дорожного движения», а также контрольного занятия, обучаемый допускается к вождению в условиях реального дорожного движения - вначале на маршрутах с малой интенсивностью движения, а затем на маршрутах с большой интенсивностью движения. Учебные    маршруты,    утверждаются частным образовательным учреждением «Автошкола-Профессионал» и согласуются с ГИБДД.

    В целях рационального использования учебного времени и обеспечения качества подготовки теоретические занятия в течение первых семи недель обучения проводятся с недельной нагрузкой в объеме 12 часов (три занятия по 4 часа в день). Затем занятия проводятся один раз в неделю, продолжительностью не более 4 часов в день. Лицам, проявившим неудовлетворительные знания по дисциплине «Основы законодательства в сфере дорожного движения», в это время могут быть назначены дополнительные занятия.

    Итоговая аттестация проводится по окончании курса практического и теоретического обучения: по предметам «Устройство и техническое обслуживание транспортных средств», «Оказание первой медицинской помощи» проводятся зачеты. По предметам «Основы законодательства в сфере дорожного движения» и «Основы безопасного управления транспортным средством» проводится комплексный экзамен. Состав аттестационной  комиссии  определяется  и  утверждается руководителем автошколы. Экзамен  и  зачеты  проводятся  с  использованием экзаменационных билетов,   разработанных автошколой.

     Практический   экзамен   по   управлению  транспортным  средством проводится  в  два  этапа. Первый этап проводится на закрытой площадке или  автодроме,  второй  этап  -  на  контрольном  маршруте в условиях реального дорожного движения.

     Результаты итоговой аттестации оформляются протоколом. По  результатам  итоговой  аттестации  выдается  свидетельство  о прохождении обучения действующего образца.

     Выдача    водительского   удостоверения   на   право   управления транспортным  средством производится подразделениями ГИБДД после сдачи квалификационных экзаменов.

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА

1.Профессия по ОК 016-94: Водитель автомобиля 

2.Назначение профессии:  Перевозка пассажиров и грузов автомобилями, разрешенная максимальная масса которых не превышает 3500 кг и число сидячих мест которых, помимо сиденья водителя, не превышает восьми.

3.Квалификация: водитель автомобиля категории «В» – 4 разряда (3 класса)

       В системе начального профессионального образования профессия «Водитель транспортного средства категории «В»» относится к 3 ступени квалификации.   

      Уровень общего образования, требуемый для получения профессии- среднее (полное) общее. 

      Повышение квалификации водителя категории «В» осуществляется в процессе профессиональной деятельности и в образовательных учреждениях для достижения более высокой ступени квалификации в данной сфере профессиональной деятельности.

4. Содержательные параметры образовательной деятельности:

	Виды профессиональной деятельности


	Теоретические основы  профессиональной деятельности



	Безопасное управление транспортным средством в различных дорожных

и метеорологических условиях, с соблюдением Правил дорожного движения


	 Назначение,  расположение, принцип действия основных механизмов и приборов транспортного средства. 

 Правила  дорожного  движения.

 Основы  законодательства в сфере

дорожного движения.

Основы безопасного управления транспортными средствами.

 Влияние  алкоголя,  медикаментов  и наркотических веществ, а

также   состояния   здоровья  и  усталости  на  безопасное  управление

транспортным средством.

	Проведение    контрольного  осмотра  транспортного  средства  перед

выездом и при выполнении поездки


	Назначение,  расположение, принцип действия основных механизмов и приборов транспортного средства.

Правила  эксплуатации  транспортных средств и норм по охране окружающей среды в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Перечень  неисправностей  и  условий,  при  которых запрещается эксплуатация транспортных средств и их дальнейшее движение.

Порядок  выполнения контрольного осмотра транспортного средства

перед поездкой и работ по его техническому обслуживанию.

Правила   техники   безопасности   при   проверке  технического состояния  транспортного  средства. 

	Заправка  транспортного средства горюче-смазочными материалами

и  специальными  жидкостями  с  соблюдением  современных экологических

требований.


	Правила  эксплуатации  транспортных средств и нормы по охране окружающей среды в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Правила обращения с эксплуатационными материалами.

	Обеспечение   безопасной  посадки  и  высадки  пассажиров и их перевозки. Обеспечение приема, размещения и безопасной перевозки грузов. 


	 Правила  дорожного  движения,  основы  законодательства в сфере дорожного движения.

Виды  ответственности  за  нарушение Правил дорожного движения.

Правила  эксплуатации  транспортных средств. 

	Умение уверенно действовать в нештатных ситуациях
	Основы безопасного управления транспортными средствами.



	Устранение   возникших   во   время  эксплуатации  транспортного

средства   мелких   неисправностей,   не  требующих  разборки  узлов  и

агрегатов, с соблюдением требований техники безопасности
	Назначение,  расположение, принцип действия основных механизмов и приборов транспортного средства.

Правила  эксплуатации  транспортных средств и норм по охране окружающей среды в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Перечень  неисправностей  и  условий,  при  которых запрещается эксплуатация транспортных средств и их дальнейшее движение перед поездкой и работ по его техническому обслуживанию.

Правила   техники   безопасности   при   проверке  технического состояния  транспортного  средства, приемы устранения неисправностей и выполнения  работ  по  техническому  обслуживанию, правила обращения с эксплуатационными материалами.

	Своевременное   обращение   к   специалистам   за   устранением

выявленных технических неисправностей


	Назначение,  расположение, принцип действия основных механизмов и приборов транспортного средства.

Виды  ответственности  за  нарушение Правил дорожного движения.

Перечень  неисправностей  и  условий,  при  которых запрещается эксплуатация транспортных средств или их дальнейшее движение

	Умение управлять  своим эмоциональным состоянием, уважение прав других участников  дорожного  движения, конструктивное разрешение межличностных конфликтов, возникших между участниками дорожного движения


	 Правила  дорожного  движения.

Основы  законодательства в сфере

дорожного движения.

Виды  ответственности  за  нарушение Правил дорожного движения. 

Основы безопасного управления транспортными средствами.

Влияние  алкоголя,  медикаментов  и наркотических веществ, а также   состояния   здоровья  и  усталости  на  безопасное  управление транспортным средством.

	Умение принимать  возможные  меры для оказания доврачебной медицинской

помощи  пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях, соблюдать требования по их транспортировке.
	 Приемы  и  последовательность    действий при оказании доврачебной

медицинской помощи при дорожно-транспортных происшествиях.




Рабочий тематический план

предмета «Основы законодательства в сфере дорожного движения» 

	Наименование разделов и тем
	Макси-маль-ная учеб-ная 

наг-рузка
	Количество часов
	Самос-тоя-тель-ная работа 

	
	
	всего
	в том числе
	

	
	
	
	теорети-

ческие занятия
	практи-

ческие занятия
	

	Введение. Обзор законодательных актов.
	1
	1
	1
	-
	-

	Раздел 1.  Правила дорожного движения

	Тема1. Общие положения. Основные понятия и термины. Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров.
	2,5
	2
	2
	-
	0,5

	Тема 2. Дорожные знаки.
	6
	5
	5
	-
	1

	Тема 3. Дорожная разметка и ее характеристики
	1,5
	1
	1
	-
	0,5

	Практические занятия по темам 1-3
	4
	4
	-
	4
	-

	Тема 4. Порядок движения. Остановка и стоянка транспортных средств
	4,5
	4
	4
	-
	0,5

	Тема 5. Регулирование дорожного движения
	2
	2
	2
	-
	-

	Практические занятия по темам 4-5
	4
	4
	-
	4
	-

	Тема 6. Проезд перекрестков
	4
	4
	4
	-
	-

	Тема 7. Проезд пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов
	3,5
	2
	2
	-
	1,5

	Практические занятия по темам 6-7
	4
	4
	-
	4
	-

	Тема 8. Особые условия движения
	3
	2
	2
	-
	1

	Тема 9. Перевозка людей и грузов
	2
	1
	1
	-
	1

	Тема 10. Техническое состояние и оборудование транспортных средств
	3
	2
	2
	-
	1

	Тема 11.Государственные регистрационные знаки, предупредительные надписи и обозначения.
	2
	1
	1
	-
	1

	Зачет по темам 1-11.
	2
	2
	2
	-
	-

	Итого по разделу 1
	48
	40
	28
	12
	8

	Раздел 2. Нормативно-правовые документы, регулирующие отношения  

в сфере дорожного движения

	Тема 12. Административное право
	3
	2
	2
	-
	1

	Тема 13. Уголовное право
	1
	1
	1
	-
	-

	Тема 14. Гражданское право
	1
	1
	1
	-
	-

	Тема 15. Правовые основы охраны окружающей среды
	1,5
	1
	1
	-
	0,5

	Тема 16. Закон об ОСАГО
	2,5
	2
	1
	1
	0,5

	Итого по разделу 2
	8
	7
	6
	1
	2

	Всего по предмету
	58
	48
	35
	13
	10


Рабочий тематический план

предмета «Основы безопасного управления транспортным средством 

	Наименование разделов и тем
	Макси-маль-ная учеб-ная 

наг-рузка
	Количество часов
	Самос-тоя-тель-ная работа 

	
	
	всего
	в том числе
	

	
	
	
	теорети-

ческие занятия
	практи-

ческие занятия
	

	Раздел 1.  Психологические основы безопасного управления транспортным средством

	Тема1. Психологические основы деятельности водителя
	2,25
	2
	2
	-
	0,25

	Тема 2. Основы саморегуляции психических состояний в процессе управления транспортным средством
	2,25
	2
	2
	-
	0,25

	Тема 3. Основы бесконфликтного взаимодействия участников дорожного движения
	2,5
	2
	2
	-
	0,5

	Итого по разделу
	7
	6
	6
	-
	1

	Раздел 2. Основы управления транспортным средством и безопасность дорожного движения

	Тема 4. Планирование поездки в зависимости от целей  и дорожных условий движения
	2,5
	2
	2
	-
	0,5

	Тема 5. Оценка опасности  воспринимаемой информации, организация наблюдения  в процессе управления транспортным средством
	2,5
	2
	2
	-
	0,5

	Тема 6. Оценка тормозного и остановочного пути, формирование безопасного пространства в различных условиях движения
	2,5
	2
	2
	-
	0,5

	Тема 7. Техника управления транспортным средством
	4
	3
	3
	-
	1

	Тема 8. Действия водителя при управлении транспортным средством
	3
	2
	2
	-
	1

	Тема 9. Действия водителя в нештатных ситуациях
	1,5
	1
	1
	-
	0,5

	Итого по разделу 2
	16
	12
	12
	-
	4

	Всего по предмету
	23
	18
	18
	-
	5


Рабочий тематический план

предмета «Оказание медицинской помощи» 

	Наименование разделов и тем
	Макси-маль-ная учеб-ная 

наг-рузка
	Количество часов
	Самос-тоя-тель-ная работа 

	
	
	всего
	в том числе
	

	
	
	
	теорети-

ческие занятия
	практи-

ческие занятия
	

	Тема1. Дорожно-транспортный  травматизм (общая характеристика). Правовые аспекты оказания медицинской помощи пострадавшим при ДТП
	1,25
	1
	1
	-
	0,25

	Тема 2. Основы анатомии и физиологии человека
	1,25
	1
	1
	-
	0,25

	Тема 3. Терминальные состояния. Шок, острая  дыхательная  недостаточность, асфиксия, синдром утраты сознания
	3,25
	3
	1
	2
	0,25

	Тема 4. Проведение сердечно-легочной реанимации
	3
	3
	-
	3
	-

	Тема 5. Кровотечение и методы его остановки
	3,25
	3
	1
	2
	0,25

	Тема 6. Первая медицинская помощь при  травмах. Раны и их первичная обработка
	3,25
	3
	1
	2
	0,25

	Тема 7. Правила наложения транспортной иммобилизации
	2
	2
	-
	2
	

	Тема 8. Виды бинтовых повязок и правила их наложения
	2,25
	2
	1
	1
	0,25

	Тема 9. Первая медицинская помощь пострадавших с острым заболеванием и  в состоянии неадекватности  
	2,5
	2
	2
	-
	0,5

	Тема 10. Особенности транспортировки пострадавшего при ДТП в лечебное учреждение 
	2
	2
	-
	2
	-

	Тема 11. Правила пользования медицинской аптечкой
	1
	1
	-
	1
	-

	Зачет
	1
	1
	1
	-
	-

	Всего по предмету
	26
	24
	9
	15
	2


Рабочий тематический план

предмета «Устройство и техническое обслуживание транспортных средств категории В» 

	Наименование разделов и тем
	Макси-маль-ная учеб-ная 

наг-рузка
	Количество часов
	Самос-тоя-тель-ная работа 

	
	
	всего
	в том числе
	

	
	
	
	теорети-

ческие занятия
	практи-

ческие занятия
	

	Раздел 1. Устройство транспортных средств

	Тема1. Общее устройство транспортного средства
	2,5
	2
	2
	
	0,5

	Тема 2. Общее устройство и работа двигателя
	2,5
	2
	2
	
	0,5

	Тема 3. Источники и потребители электроэнергии
	2,25
	1
	1
	
	0,25

	Тема 4. Общее устройство и назначение трансмиссии
	2,25
	2
	2
	
	0,25

	Тема 5. Кузов и ходовая часть
	1,125
	1
	1
	
	0,125

	Тема 6. Тормозная система
	1,125
	1
	1
	
	0,125

	Тема 7. Рулевое управление
	1,125
	1
	1
	
	0,125

	Тема 8. Системы активной и пассивной безопасности
	1,125
	1
	1
	
	0,125

	Итого по разделу 1
	14
	11
	11
	
	3

	Раздел 2. Техническое обслуживание 

	Тема 9. Виды и периодичность технического обслуживания
	1
	1
	1
	
	-

	Тема 10 Техника безопасности и охрана окружающей среды
	1
	1
	1
	
	-

	Тема 11. Характерные неисправности и способы их устранения
	2
	1
	1
	
	1

	Итого  по разделу 2
	4
	3
	3
	
	1

	Зачет
	11
	1
	1
	-
	-

	Всего по предмету
	19
	15
	15
	-
	4


